Datum: 28.03.26 - 29.03.26

Zeiten: Samstag:
10:00 - 13:00 Uhr
15:00 - 18:00 Uhr

Sonntag:
10:00 - 13:00 Uhr
15:00 - 18:00 Uhr

Lehrer: Matthieu Parthonnaud (4. Dan)
Ort: Traditionelle Aikidoschule Rostock
e. V.
Alter Hafen Nord 216, 18069
Rostock

Wir freuen uns, euch zu einem spannenden Aikido-Lehrgang mit Matthieu Parthonnaud einladen zu konnen!
Matthieu Parthonnaud, ein erfahrener Aikidoka und Lehrer, ist Trager des 4. Dans und wird einen
inspirierenden Lehrgang abhalten, der sowohl fiir Anfanger als auch fir Fortgeschrittene geeignet ist.
Matthieu praktiziert Aikido seit 1997. Er wurde von renommierten Lehrern wie NORO Sensei, SUGANO Sensei
und TAMURA Sensei ausgebildet. Derzeit setzt er seine Ausbildung bei Sensei Toshiro SUGA Shihan (7. Dan)
im Aikido-Club Boissy St. Léger fort.

Matthieu hat umfangreiche Erfahrung in Muay Boran, Kyokushinkai Karate, Shotokan Karate. Auch mit Judo
und dem franzosischen Boxen konnte er sich in seiner Laufbahn beschaftigen.

Seine Reise fuhrte ihn auch nach Japan, wo er die kulturellen Wurzeln des Aikido erkundete.

Matthieu nutzt sein breites Wissen und seine Erfahrung, um seinen Schilern in seinem Aikido-Club in Saint
Maur, Takido Ryu, zu helfen, unabhangig von ihrem Alter. Seid dabei und erlebt eine bereichernde Erfahrung
im Aikido mit Matthieu Parthonnaud und dem Takido Ryu (https://takidoryu.jimdofree.com)!

Wir freuen uns auf eure Teilnahme.

PREISE (NORMAL/ERMASSIGT?):

FDAV-Mitglieder:

Erwachsene / Jugendliche (ganzer 80€ / 70€ 50€ / 40€
Lehrgang):

Erwachsene / Jugendliche (Tag [6h]):50€ / 40€ 30€ / 25€
Erwachsene / Jugendliche (1,5h): 20€ / 15€ 15€ / 10€

Der Beitrag ist zu Beginn des Lehrgangs zu entrichten!
Auf alle Preise gibt es fur FDAV-Mitglieder 40% Rabatt.
*Ermafligung gelten fiur Jugendliche, Studenten und Arbeitslose. Die Berechtigung ist nachzuweisen!

UBERNACHTUNG UND VERSORGUNG

Es kann im Dojo tibernachtet werden.
Nutzbar sind Kiithlschrank, zwei Kochplatten mit Geschirr, Kaffeemaschine, Miniofen und ein Wasserkocher.
In der Nahe konnt Ihr hier einkaufen



http://www.rostock-aikido.de/
http://www.rostock-aikido.de/
http://www.rostock-aikido.de/
http://www.rostock-aikido.de/
https://takidoryu.jimdofree.com/takido-ryu/
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1lE8zhgXTrVWgNeKkOJ7EobjEyUzZcTtL&usp=sharing

Samstag Abend werden wir gemeinsam an der Feuerschale grillen. Bitte organisiert Grillgut
untereinander.

UNTERSTUTZER

Dieser Lehrgang wird unterstiitzt vom "Freie Deutsche Aikido-Vereinigung e.V." - FDAV, unserem
Dachverband fiur Aikido in Deutschland.

DISCLAIMER

Fur in Verbindung mit dem Lehrgang entstandene Schaden tibernimmt der Veranstalter keinerlei Haftung.
Aus organisatorischen Griinden konnen sich bis zum Lehrgang noch kleine Anderungen ergeben.
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http://www.tcpdf.org

